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	ТАТАРСТАН РЕСПУБЛИКАСЫ БАУЛЫ 

МУНИЦИПАЛЬ РАЙОНЫ

БАШКАРМА КОМИТЕТЫ

	

	        ПОСТАНОВЛЕНИЕ
	       КАРАР

	         ____________________ 2016г.             г.Бавлы                           № ________


Об утверждении районной целевой 

программы «Здоровый образ жизни 
молодежи  Бавлинского  муниципаль-

ного  района на 2016-2020 годы»
В целях Формирования личности учащихся, способной к профессиональному самоопределению с учетом социокультурной ситуации в условиях современного общества в Бавлинском муниципальном районе Исполнительный комитет Бавлинского муниципального района Республики Татарстан
П О С Т А Н О В Л Я Е Т :

1. Утвердить прилагаемую целевую программу  «Здоровый образ жизни молодежи  Бавлинского  муниципального района на 2016-2020 годы».
2. Контроль за исполнением настоящего постановления возложить на первого заместителя руководителя Исполнительного комитета Бавлинского муниципального района по социальным вопросам.

Руководитель                                                                             И.И.Гузаиров
УТВЕРЖДЕНА

постановлением

Исполнительного комитета

Бавлинского муниципального района

от ______________  2016 г. № ______

Районная целевая программа

«Здоровый образ жизни молодежи  Бавлинского  муниципального района на 2016-2020 годы» (далее Программа)
                                                  ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ

	Наименование Программы
	Районная целевая программа «Здоровый образ жизни молодежи  Бавлинского  муниципального района на 2016-2020 годы» (далее Программа)


	Заказчик Программы
	Исполнительный комитет Бавлинского муниципального района Республики Татарстан

	Координатор Программы 
	Муниципальное казенное учреждение «Отдел по делам молодежи Бавлинского муниципального района Республики Татарстан»

	Разработчики программы
	Муниципальное казенное учреждение «Отдел по делам молодежи Бавлинского муниципального района Республики Татарстан»

Муниципальное казенное учреждение «Отдел образования Бавлинского муниципального района Республики  Татарстан»

	Цели программы
	Формирование у молодежи  Бавлинского муниципального района понимания значимости здоровья; формирование культуры здоровья. Создание условий для сохранения и укрепления здоровья всех участников воспитательного процесса.

	Задачи Программы
	- формирование потребностей населения в соблюдении принципов здорового образа жизни 

- содействие формированию моды на здоровый образ жизни, популляризация культуры здоровья среди молодежи;

- пропаганда здорового образа жизни, формирование отношения к своему здоровью и здоровью окружающих как к важнейшей социальной ценности;
- воспитание у молодежи сознательного отношения к своему здоровью и здоровому образу жизни; 

- формирование у молодежи теоретических знаний и практических умений, относящихся к физическим возможностям человека и его здоровью;

- изменение ценностного отношения к вредным привычкам и формирование личной ответственности за свое поведение;

 - повышение уровня правовых знаний, касающихся ответственности несовершеннолетних и их родителей за хранение, распространение и применение наркотических и психотропных веществ; 
- обучение умению противостоять разрушительным для здоровья формам поведения



	Сроки и этапы реализации Программы
	2016-2020 годы

	Объемы финансирования Программы с 

разбивкой по годам и источникам
	Год
	Объем предполагаемых средств, ты. рублей

	
	
	Бюджет муниципального района
	Внебюджетные источники

	
	2016
	-
	

	
	2017
	-
	

	
	2018
	-
	

	
	2019
	-
	

	
	2020
	-
	

	
	Итого:
	-
	

	
	Общий объем финансирования Программы составляет   тыс., руб., из них   тыс., руб., - средства местного бюджета.

Примечание: объемы финансирования Программы носят прогнозный характер и подлежат ежегодной корректировке с учетом формирования бюджетов соответствующих уровней на соответствующий год и на плановый период, а также выделения средств из федерального и республиканского бюджетов на софинансирование мероприятий Программы.

	Ожидаемые конечные результаты реализации целей и задач Программы (индикаторы оценки результатов) и показатели её бюджетной эффективности
	Актуальность повышения качества жизни и здоровья обусловлена признанием роли здоровья молодежи как фактора национальной безопасности, стабильности и благополучия общества.

Эффективность реализации программы проявляется в:

- повышение общей культуры в направлении сохранения и развития физического здоровья;

 - повышение уровня общей физической активности;

- формирование у молодежи осознанной потребности в сохранении своего здоровья;

- вовлечение молодежи в оздоровительный процесс;

- снижение числа молодежи злоупотребляющих курением и алкоголем;

- снижение числа страдающих избыточным весом;

- снижение смертности в трудоспособном возрасте от сердечно-сосудистых заболеваний.


______________________
